
・開館

・ウォーミングアップ ７時３０分～８時２５分

・スタートダッシュ ８時００分～

※ウォーミングアップに参加できない方は随時①レーンを開放しておりますので

 自由にお使いください。ただし、飛び込み練習は禁止となります。

※都合により記録会を欠席される方は、必ず事前に各スクールへ連絡ください。

 当日欠席の場合：【浜田スイミングスクール】📞→0855-23-0230まで。

・ウオーミングアップ時、未就学児は保護者とともに入場して下さい。

・当日受付にてプログラム販売しております。一部３００円。

・撮影は許可しておりますが、必ず受付にて撮影許可の手続きを行ってください。

 ※撮影許可証をお渡しします。

・一般参加者はプールサイドを控え場所とします。

 ※保護者の方と観覧席での待機も許可いたします。

・競技時間が早まることがありますので、参加種目の１時間前にはお越しください。

・種目の間に時間が空きますので濡れても良い服をご用意ください。

・表彰式があります。(選手・育成クラス以外）

・閉会式は、ありません。参加種目終了後、帰宅は自由とします。

・昼休憩はとりません。各自で自由におとりください。

 ※館内での飲食は可能ですが、回し飲み等は行わないように注意してください。

 ※ゴミなどは必ず各自でお持ち帰りくださいます様お願いします。

第３５回浜田ＳＳ記録会兼第１８回アクアみすみ合同記録会案内

７時３０分～(選手入場)　８時３０分～(保護者入場)

【当日のお知らせ・お願い事】

 ※保護者の方のプールサイドでの観覧、撮影はお子様の出場時のみとさせていただきます。

浜田市室内プール（福井誠記念プール）
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