
 

第１７回 

浜田市総合スポーツ大会 

令和５年１０月２９日(日曜日) 

開    館     ７：３０ 

一 般 入 場        ８：４５ 

ウオーミングアップ   ７：３０～８：３０ 

公式スタート練習    ８：００～④⑤⑥レーン 

役員打合せ       ８：３０～ 

開 会 式       ８：４５～ 

競 技 開 始          ９：００～ 

競 技 終 了      １２：００頃（予定） 

 

※ 選手控え場所 ■小学生・一般大人＝プール内 ■中高生＝２階 

※ 一般の小学生は、観覧席で保護者との待機を許可いたします。 

※ 大会中１レーンは常にアップ・ダウンレーンとして利用できます。 

※ ご自身のレース３０分前には会場にお越しください。 

※ プール内での観覧は、対象の選手が出場後、速やかにご退出下さい。 

※ 閉会式は行いません。自由解散と致します。 

※ ゴミ箱は設置しませんので、ゴミは各自でお持ち帰り下さい。 

※ 貴重品は各自で管理して下さい。 

※ 昼休憩はとりません。飲食は許可いたしますので、各自でご用意下さい。 

上記事項に変更・追加等ある場合は、 

公式 HP・れんらくアプリにてお知らせいたします。 
 


